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ТРЕБОВАНИЯ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО СТАНДАРТА

(РУКОВОДЯЩИЙ ДОКУМЕНТ РЕСПУБЛИКИ

БЕЛАРУСЬ РД РБ 02 100. 5.227-2006)
ВЫСШЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
ПЕРВАЯ СТУПЕНЬ

ЦИКЛ СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНЫХ ДИСЦИПЛИН

СПЕЦИАЛЬНОСТЬ 1-24 01 02 «ПРАВОВЕДЕНИЕ»

ДИСЦИПЛИНА «ОСНОВЫ ПСИХОЛОГИИ И ПЕДАГОГИКИ»

Введение в психологию. Личность как субъект познания и активного преобразования мира и себя. Социальная психология. Педагогическая психология. Психология управления.

Педагогика в системе наук о человеке. Развитие, воспитание и социализация личности. Самосовершенствование личности.
ТРЕБОВАНИЯ К ЗНАНИЯМ И УМЕНИЯМ:
Специалист должен:

знать:

- основные понятия и категории, общекультурное значение психологии и педагогики в системе наук о человеке и обществе;

- основные положения современных концепций образования и развития личности, педагогические способы, методы, технологии, обеспечивающие эффективность личностного и профессионального развития и самосовершенствования;

- индивидуально-психологические свойства, качества и особенности личности, механизмы мотивации и способы регуляции поведения и деятельности;

- социально-психологические механизмы и закономерности поведения личности и группы;

- мировые тенденции развития образования;

- национальную систему образования и особенности её модернизации;

- принципы применения психолого-педагогических знаний для решения личных, социальных, профессиональных задач;

- основы семейной педагогики;
уметь:

- осуществлять и организовывать продуктивное межличностное и профессиональное общение;

- определять и учитывать при решении жизненных и профессиональных проблем индивидуально-психологические и личностные особенности людей разных возрастов и пола;

 - учитывать социокультурные тенденции, закономерности и принципы обучения и воспитания при анализе общественной и образовательной практики;

- использовать психолого-педагогические знания, методы и современные технологии обучения для решения воспитательных, профессиональных, управленческих задач, проведения обучающих занятий с персоналом;

- осуществлять адекватную самооценку, разрабатывать и реализовывать проекты самообразования, самовоспитания и профессионального самосовершенствования;

- обеспечивать полноценное развитие и воспитание детей в семье, взаимосвязь поколений. 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА

Выполнение своего профессионального долга на высоком уровне требует от специалиста юридического профиля, во-первых, знания особенностей своей внутренней жизни, понимания своих эмоциональных переживаний, поступков, мыслей, во-вторых, умения устанавливать  качественные, продуктивные отношения с другими, в-третьих, постоянного самосовершенствования. Необходимым для современного образованного человека становится знание закономерностей обучения и воспитания, и умелое их применение в профессиональной и семейной жизни. Поэтому изучение дисциплины «Основы психологии и педагогики» выступает как важнейшее звено в становлении самосознания квалифицированного специалиста и в целом зрелой личности.

Целью дисциплины обязательного компонента «Основы психологии и педагогики» является овладение студентами основными методологическими принципами, категориями и закономерностями психологии и педагогики. 
Задачами дисциплины являются:
- ознакомление студентов с основными понятиями и категориями, общекультурным значением психологии и педагогики в системе наук о человеке и обществе, основами семейной педагогики;
- усвоение студентами знаний об индивидуально-психологических свойствах, качествах и особенностях личности, механизмах мотивации и способах регуляции поведения и деятельности, социально-психологических механизмах и закономерностях поведения личности и группы; 

- анализ основных положений современных концепций образования и развития личности, педагогических способов, методов, технологий, обеспечивающих эффективность личностного и профессионального развития и самосовершенствования; 

- овладение студентами методами, используемыми в психолого-педагогическом исследовании;
- овладение студентами навыками осуществления адекватной самооценки, разработки и реализации проектов самообразования, самовоспитания и профессионального самосовершенствования; 
- формирование умений и навыков  использования психолого-педагогических знаний, методов и современных технологий обучения для решения воспитательных, профессиональных, управленческих задач, проведения обучающих занятий с персоналом.

Материал дисциплины обязательного компонента «Основы психологии и педагогики» тесно связан с такими курсами, как  « Общая психология», «Социальная психология», «Педагогика». 
Дисциплина обязательного компонента «Основы психологии и педагогики» изучается студентами 1 курса  заочного факультета специальности 1-24 01 02 «Правоведение» в объеме 12 часов учебных занятий (из них 12 часов лекционных занятий). 
Содержание учебного материала
Раздел 1 Основы психологии

Тема 1 Введение в психологию

Возникновение и развитие психологии. Становление предмета психологии. Донаучная психология (Демокрит, Сократ, Платон, Аристотель, Р. Декарт, Д. Локк, В. Вундт и другие). Направления научной психологии в Западной Европе и в США (психоанализ, бихевиоризм, гештальтпсихология, гуманистическая психология и другие).
Предмет, задачи и методы психологии на современном этапе развития. Значение психологии и для работы в системе экономики и управления. Основные направления отечественной психологии (Л.С. Выготский, А.Н. Леонтьев, С.Л. Рубинштейн и др.).  Методы психолого-педагогического исследования, их классификация: организационные методы, эмпирические методы, методы обработки данных, коррекционные методы, их значение для науки и практики, сравнительная характеристика.
Специфика психологических знаний, отличия житейской и научной психологии. 
Структура психологической науки, взаимосвязь с другими науками. Теоретический, практический и прикладной уровни психологии. Общая психология и специальные отрасли психологии. 
Тема 2 Понятие о психике и сознании

Понятие  о психике, её происхождение и развитие  у живых существ. Развитие психики в филогенезе. Теория происхождения психики у живых существ А.Н. Леонтьева – К.Э. Фабри. Взаимодействие психических и физиологических процессов и явлений в управлении поведением.
Основные отличия психики и поведения человека и животных.
Природа человеческого сознания,  его характеристики. Развитие самосознания.
Соотношение сознательного и бессознательного в психике человека. 
 Понятие об интериоризации,  экстериоризации.

Формы освоения деятельности: знания, навыки, умения, привычки. Формирование навыка. 
Основные виды деятельности, их характеристика. Общение, игра, учение и труд как основные виды деятельности человека.
Тема 3 Основы психологии личности

Понятия «человек», «индивид», «личность», «индивидуальность», их соотношение.   
Понятие «личность» и структура личности в различных психологических направлениях. Структура личности по С.Л. Рубинштейну. Структура личности по К.К. Платонову. Структура личности в теории З. Фрейда. Структура личности в теории К. Юнга. Активность личности, источники активности личности. 
Направленность и мотивация в структуре личности. Направленность личности. Мотивы и потребности, функции и виды мотивов. 
Самосознание и самооценка в структуре личности. Структура и виды самооценки. Понятие об уровне притязаний. История учения о темпераменте и современные представления. Гуморальные теории темперамента Гиппократа, К. Галена, И. Канта, П. Ф. Лесгафта. Конституциональные  концепции темперамента Э. Кречмера и У. Шелдона. 
Физиологические основы темперамента. Соотношение типов высшей нервной деятельности и темперамента. 
Типы темперамента, их психологическая характеристика. Проявление основных свойств темперамента в общении и деятельности. Темперамент и индивидуальный стиль деятельности. Современные представления о темпераменте. 

Понятие о характере, его структура.  Характер и темперамент. Характер и личность. Природа и проявления характера. Формирование и воспитание характера. 

Виды акцентуаций характера (классификации К. Леонгарда и А.Е. Личко). Причины формирования акцентуаций характера. 
Способности, их виды и уровни развития. Понятие о способностях и задатках. Способности и деятельность. Проблема происхождения способностей.  
Тема 4 Познавательные процессы личности
Понятие об ощущениях, их виды и свойства. Физиологические основы ощущений и восприятия. Классификация ощущений. Дистантные и контактные ощущения. Экстероцепцивные, проприоцептивные и  интероцепцивные ощущения. Пороги чувствительности (нижний абсолютный  порог чувствительности,  верхний абсолютный порог чувствительности, порог чувствительности к различению). Изменение ощущений (адаптация, взаимодействие ощущений). Роль ощущений в жизни и деятельности человека.
Понятие восприятия, его виды и свойства. Свойства восприятия (константность, предметность, осмысленность, целостность, апперцепция, избирательность, структурность). Направленность личности и восприятие. 
Понятие о внимании, его свойства и виды. Физиологические основы внимания. Сущность, функции, виды внимания. Основные свойства внимания (объем, распределение, переключение, направленность, концентрация). Понятие о рассеянности. Развитие внимания, воспитание внимательности, наблюдательности. Управление вниманием. 

Общее представление о памяти, её виды и процессы. Физиологические основы памяти. Процессы памяти. Запоминание, воспроизведение, забывание. Основные виды памяти. Индивидуальные различия памяти. Психолого-педагогические  приемы развития  памяти.

Характеристика мышления, его виды.  Мышление как высшая форма познания. Основные операции и формы мыслительной деятельности человека. Формы мышления (понятие, суждение, умозаключение). Мыслительные операции. Виды мышления и его индивидуальные особенности. Решение мыслительных задач.  Психолого-педагогические аспекты развития  интеллектуального потенциала личности.

Понятие о воображении, его виды. Физиологические основы воображения. Виды воображения. Аналитико-синтетический характер процессов  воображения. Воображение и личность. 
Тема 5 Эмоциональная и волевая сфера личности
Общее понятие об эмоциях и чувствах.  Основные качества эмоций и чувств. Сравнительная характеристика основных форм проявления эмоций и чувств. Эмоция. Чувство. Настроение. Аффект. Страсть. 
Значение эмоций и чувств в жизни человека.
Виды эмоциональных состояний. Психолого-педагогические проблемы управления эмоциональными состояниями.
Понятие о воле, ее признаки и значение в жизни. Общее понятие о волевых качествах личности (решительность, настойчивость, целеустремленность, инициативность и другие).
Волевая регуляция поведения: структура волевого действия.   Психолого-педагогические приемы развития и воспитания воли. 

Тема 6 Педагогика в системе наук о человеке

История педагогических идей и воспитательных практик. Структура педагогической науки. Объект педагогики. Предмет педагогики. Функции педагогики. Основные категории педагогики (обучение, воспитание, социализация). 
Место педагогики в системе наук о человеке. Предмет, задачи и методы педагогики. Современные педагогические технологии  

Образование как социокультурный феномен. Понятие образования. Этапы и виды образования. Содержание образования. 
Сущность обучения, его структура. Закономерности и принципы обучения. Методы обучения. 
Сущность, принципы и методы воспитания. Взаимосвязь обучения и воспитания.   Основные тенденции развития современного образования (индустриализация, индивидуализация, гуманизация и другие). Проблемное и развивающее обучение.  Этапы развивающего обучения. Принципы создания проблемных ситуаций в учебной деятельности. Основные принципы развивающего обучения. 
  Программированное обучение, его виды. Основные принципы программированного обучения. Линейное и разветвленное программированное обучение, его характеристики. Понятие социализации личности. Основные этапы социализации личности. Характеристика основных институтов социализации личности. Механизмы социализации (идентификация, подражание, внушение, фасилитация, конформность). Издержки социализации. 
Понятие семьи и брака. Виды и функции семьи. Понятие и особенности семейного воспитания. Принципы и содержание семейного воспитания. 
Стили семейного воспитания.  Виды и характеристика стилей семейного воспитания (авторитетный, авторитарный, либеральный, индифферентный, традиционный). Модели негативных семейных взаимоотношений. Влияние типа семьи и стиля семейного воспитания на развитие личности ребенка. Педагогическая культура родителей. 
Условия успешного воспитания в семье и педагогическая культура родителей. Понятие самосовершенствования личности.  Этапы самосовершенствования: самопознание, самопобуждение, программирование профессионального и личностного роста, самореализация. Черты самоактуализирующегося человека. Жизненный путь как программирование. Жизненный путь как творчество. 
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занятия


	лабораторные

занятия
	СУРС
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	1
	Раздел  1 Основы  психологии
	8
	
	
	
	
	
	
	

	1.1
	Введение в психологию

1 Возникновение и развитие психологии.

2 Предмет, задачи и методы психологии на современном этапе развития.

3 Специфика психологических знаний, отличия житейской и научной психологии.

4 Структура психологической науки, взаимосвязь с другими науками.

	2
	2
	-
	–
	–
	
	(2(
(3(
(6(
(7(
(11(
(12(
(13(
	

	1.2
	Понятие о психике и сознании

1 Понятие  о психике, её происхождение и развитие  у живых существ.

2 Основные отличия психики и поведения человека и животных.

3  Природа человеческого сознания,  его характеристики.

4 Соотношение сознательного и бессознательного в психике человека.

	2
	2
	-
	–
	–
	
	(2(
(3(
(6(
(7(
(11(
(12(
(13(
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.3
	Основы психологии личности

1 Понятия «человек», «индивид», «личность», «индивидуальность», их соотношение.

2 Понятие «личность» и структура личности в различных психологических направлениях.

3 Направленность и мотивация в структуре личности.

4 Самосознание и самооценка в структуре личности.
	2
	2
	-
	–
	–
	
	(2(
(3(
(6(
(7(
(11(
(12(
(13(
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. 4
	Познавательные процессы личности
1 Понятие об ощущениях и восприятии, их виды и свойства.
2  Понятие о внимании, его свойства и виды.
3Общее представление о памяти, характеристика мышления, его виды.

4 Понятие о воображении, его виды
	2
	2
	-
	–
	–
	
	(2(
(6(
(11(
(13(
	

	1.5
	Эмоциональная и волевая сфера личности 

1. Общие понятия  об эмоциях и чувствах.
2. Виды эмоциональных состояний.

3. Волевая регуляция поведения.

4. Психологические приёмы развития и воспитания воли.
	2
	2
	-
	-
	-
	
	(2(
(3(
(6(
(7(
(11(
(12(
(13
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Проверочная контрольная работа

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	–
	
	
	Защита 

рефератов

	
	
	
	
	
	
	7
	8
	
	10

	
	
	
	
	
	
	–
	
	
	Защита 

рефератов



	
	
	
	
	
	
	–
	
	
	

	2
	Раздел  2 Основы  педагогики
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Педагогика в системе наук о человеке

1. Место педагогики в системе наук о человеке.

2. Образование как социокультурный феномен
3. Сущность, принципы и методы воспитания.
4. Понятие самосовершенствования личности
	2
	2
	-
	–
	–
	
	(7(
(9(
(10(
(14(
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	10

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Всего
	12
	12
	
	
	
	
	
	

	Старший преподаватель                                                                               Н.К. Лапицкий



ПРОТОКОЛ  СОГЛАСОВАНИЯ УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЫ

ДИСЦИПЛИНЫ «Основы психологии и педагогики»
           (название  дисциплины»

С  ДРУГИМИ  ДИСЦИПЛИНАМИ   СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ
1-24 01 02            «Правоведение»
     (код и наименование специальности)
	Название 

дисциплины, 

с которой 

требуется

согласование
	Название

кафедры
	Предложения 

об изменениях в содержании  учебной программы

по изучаемой учебной дисциплине
	Решение, принятое кафедрой, разработавшей учебную программу

(с указанием даты и номера протокола)



	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Заведующий кафедрой

психологии  



 _____________        
А.А.Лытко

 (название  кафедры)                         
     (подпись)                            (И.О. фамилия)
